SK Havran Kryry z. s.
ve spolupraci s
FK Vroutek z. s.

pro

rocniky 2011, 2012, 2013, 2014, 2015
O cojde?
Déti radi pfrivitame na trénincich vedenych nasimi trenéry. Tréninky jsou
zabavnou formou zaméreny na vSestrannou pohybovou prupravu a zakladni
fotbalové dovednosti.Na déti ceka pro zacatek hrave pojata rozcvicka.

Kdo muZzZe pfijit?
Kdokoliv. Radi privitame kluky i holCicky narozené v roce 2011 az 2015.Radi
privitdme i starSi déti pro doplnéni ostatnich rocniku.Tréninky jsou volné

pristupné i rodicum.

Kde se trénuje?

V arealu SK Havran Kryry.K dispozici je travnatého hristé .Dale vyuzivame
Figtd s umélou travou.V zimé vyuzivame télocvicnu ( arealu ZS ).Pro déti je
ofipraveno veskeré potrebné zazemi.

Co nadéti Ceka?
Tréninky rozdélené na nékolik casti, z nich kazda je vedena zabavnou formou.

Kdy se trénuje?
Dvakrat tydné, terminy jsou vzdy stanoveny a rodicUm oznameny
s dostateCnym predstihem.Tréninkova jednotka trva jednu hodinu. Zapsat Ci

odhlasit se lze kdykoliv v prubéhu roku.



